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KẾ HOẠCH GIẢNG DẠY 

HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP – LỚP 12 

Bộ sách giáo khoa Cánh Diều 

 

*** 

Chủ đề 7 

THỊ TRƯỜNGLAO ĐỘNG VÀ NGHỀ NGHIỆP TRONG XÃ HỘI HIỆN ĐẠI 

CHUẨN BỊ 

1. Mục đích: 

‒ Phân tích và xử lý được các thông tin nghề nghiệp, thông tin vê các cơ sở giáo 

dục đại học và giáo dục nghề nghiệp 

‒ Phân tích được những thông tin cơ bản về thị trườnglao động, nhu cầu sữ dụng 

của thị trường lao động  

‒ Trình bày được xu hướng phát triển nghề nghiệp trong xã hội hiện đại    

‒ Chỉ ra được những phẩm chất và năng lực cần có của người lao động trong xã 

hội hiện đại  

‒ Tìm hiểu tính chuyên nghiệp trong cộng việc, đảm bảo yêu cầu về an toàn và 

sức khỏe nghề nghiệp 

Về năng lực 

- Tự chủ và tự học: Tự tìm hiểu, phân tích và xử lý các thông tin nghề nghiệp, thông 

tin về các cơ sở giáo dục đại học và các cơ sở giáo dục nghề nghiệp; thông tin cơ 

bản về thị trường lao động, nhu cầu sử dụng của thị trường lao động.  

- Giao tiếp và hợp tác: Trao đổi, thỏa thuận và chia sẻ về các thông tin về nghề 

nghiệp, thông tin về các cơ sở giáo dục đại học, và giáo dục nghề nghiệp, thông tin 

cơ bản về thị trường lao động hiện nay. 

- Giải quyết vần đề và sáng tạo: Phân tích được các thông tin về nghề nghiệp và thị 

trường lao động, giải quyết những vấn đề đặt ra liên quan đến xu hướng nghề 

nghiệp hiện nay, những vấn đề của bản thân phải rèn luyện để đạt được những 

phẩm chất và năng lực cần có, trở thành người lao động chuyên nghiệp trong xã 

hội hiện đại. 
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Về phẩm chất 

‒ Chăm chỉ: Tích cực rèn luyện những phẩm chất và năng lực phù hợp để đáp ứng 

nhu cầu của thị trường lao động. 

‒ Trung thực: Tổ chức quá trình rèn luyện nghiêm túc, thông tin thu thập và báo cáo 

về thị trường lao động là khách quan. 

‒ Trách nhiệm: Có ý thức trách nhiệm với bản thân trong quá trình chuẩn bị nghề 

nghiệp cho tương lai.  

2. Thời lượng: 45 phút/ tiết x 4 tiết.  

3. Các phương tiện chuẩn bị: theo hoạt động 

5. Phương pháp áp dụng: Theo hoạt động  

6. Nội dung chính: 

 

KỊCH BẢN  

 

Đề mục Nội dung & hoạt động gợi ý Ghi chú 

Phần khởi 

động 

 

Tiết 1: Trò chơi: Bắn tàu nhanh 

Tiết 2: Múa cử điệu: Khỏe vì nước (NS Hùng Lân) 

Tiết 3: trò chơi: Chuông điện 

Tiết 4: Băng reo: Nghề tôi cần gì ? 

5 phút 

Thông 

điệp từ 

chủ đề 

Các em thân mến  

………………………………………… 

3 phút 

Tuần 1 Nội dung 1: tìm hiểu xu hướng phát triển nghề nghiệp 

trong xã hội hiện đại    

Hoạt động nhóm: Vẽ sơ đồ tư duy 

 

Nội dung 2: Tìm hiểu những phẩm chất và năng lực cần 

có của người lao động trong xã hội hiện đại  

45 phút 
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Hoạt động: trò chơi Gắn nghề, với Phẩm chất năng lực 

Tuần 2 Nội dung 3: Xác định tính chuyên nghiệp trong công việc 

Hoạt động nhóm: chon 1 nghề mẫu; Vẽ biểu đồ 

Infoggraphic về tính chuyên nghiệp của nghề 

 

Nội dung 4: Phân tích và xử lý được các thông tin nghề 

nghiệp, thông tin vê các cơ sở giáo dục đại học và giáo 

dục nghề nghiệp 

Hoạt động cá nhân: chọn nghề; lập phiếu cá nhân; giao 

lưu nghề nghiệp 

 

45 phút 

Tuần 3 Nội dung 5: Phân tích được những thông tin cơ bản về thị 

trường lao động, nhu cầu sử dụng của thị trường lao động  

Hoạt động nhóm: vẽ sơ đồ tư duy về thông tin cơ bản 

về  

- Thị trường lao động: lao động tay nghề, lao động 

chuyên môn cao; lao động nữ/ nam;  lao động công 

nghiệp; lao động dịch vụ,… 

- Nhu cầu sử dụng lao động: tay nghề, bằng cấp;  

 

Nội dung 6: thực hành các biện pháp đảm bảo yêu cầu về 

an toàn và sức khỏe nghề nghiệp 

Hoạt động chọn nghề cụ thể: vẽ sơ đồ Infographic về 

an toàn nghề nghiệp; an toàn sức khỏe 

 

45 phút 
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Tuần 4 Nội dung 7: Lập sổ tay thông tin nghề nghiệp và thị 

trường lao động 

Hoạt động cá nhân: Làm sổ tay nghề gồm các trang:  

- Tên nghề cụ thể 

- Thông tin nghề 

- Cơ sở đào tạo nghề 

- Trình độ tay nghề 

- Các doanh ngjiệp sử dụng nghề 

- Tiềm năng thị trường lao động của nghề 

- Khả năng phát triển của nghề 

 

45 phút 

 


