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KẾ HOẠCH GIẢNG DẠY 

HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP – LỚP 12 

Bộ sách giáo khoa Cánh Diều 

 

*** 

Chủ đề 5 

CHỦ ĐỘNG THAM GIA CÁC HOẠT ĐỘNG XÃ HỘI 

CHUẨN BỊ 

1. Mục đích: 

‒ Thể hiện được sự chủ động và sự tự tin trong thiết lập các quan hệ xã hội, sẵn 

sàng chia sẻ giúp đỡ cộng đồng 

‒ Thực hiện được các  hoạt động giáo dục tinh thần đoàn kết dân tộc, hòa bình 

hữu nghị   

‒ Thể hiện được sự hứng thú ham hiểu biết khi khám phá các nền văn hóa khác 

nhau; thể hiện được thái độ tôn trọng sự khác biệt giữa các nền văn hóa 

‒ Xây dựng và triển khai dược dự án hoạt động tình nguyện nhân đạo và quản lý 

dự an hiệu quả 

‒ Đánh giá được ý nghĩa của hoạt động xã hội 

Về năng lực 

- Tự chủ và tự học:Chủ động tham gia các hoạt động xã hội; Chủ động tích cực 

khám phá các nền văn hóa khác nhau; Thực hiện các hoạt động giáo dục tinh thần 

đoàn kết dân tộc, hòa bình hữu nghị. 

- Giao tiếp và hợp tác: Thể hiện được sự tự tin trong thiết lập các mối quan hệ xã 

hội, sẵn sàng chia sẻ giúp đỡ cộng đồng. 

- Giải quyết vấn đề và sáng tạo: Xây dựng và triển khai các dự án hoạtb động tình 

nguyện nhân đạovà quản lý dự án hiệu quả. 

Về phẩm chất 

‒ Yêu nước: Yêu quý và trân trọng các nền văn hóa khác nhau của dân tộc; xây 

dựng tình đoàn kết dân tộc hòa bình, hữu nghị. 
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‒ Nhân ái: Thể hiện sự tôn trọng mọi người khi tham gia các hoạt động, sẵn sàng 

chia sẻ giúp đỡ cộng đồng. 

‒ Chăm chỉ: Thường xuyên tham gia các hoạt động xã hội, hoạt động giáo dục tinh 

thần đoàn kết dân tộc, hòa bình hữu nghị; cố gắng hoàn thành các nhiệm vụ được 

giao. 

‒ Trách nhiệm: có ý thức thiết lập và phát triển các mối quan hệ xã hội, có trách 

nhiệm khi tham gia các hoạt động xã hội.  

2. Thời lượng: 45 phút/ tiết x 5 tiết.  

3. Các phương tiện chuẩn bị: theo hoạt động 

5. Phương pháp áp dụng: Theo hoạt động  

6. Nội dung chính: 

 

KỊCH BẢN  

 

Đề mục Nội dung & hoạt động gợi ý Ghi chú 

Phần khởi 

động 

 

Tiết 1: Trò chơi & Bài hát: Cùng đồng chuyền ….. 

Tiết 2: Múa dân vũ rửa tay  

Tiết 3: Trò chơi: Tìm nhạc trưởng 

Tiết 4: Đố vui tên các dòng sông Việt Nam 

5 phút 

Thông 

điệp từ 

chủ đề 

Các em thân mến  

………………………………………… 

3 phút 

Tuần 1 Nội dung 1: Tìm hiểu biểu hiện của sự chủ động và sự tự 

tin trong thiết lập các quan hệ xã hội, sẵn sang chia sẻ 

giúp đỡ cộng đồng 

Hoạt động: Trò chơi nhìn cử chỉ, đoán ý nghĩa 

 

45 phút 
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Nội dung 2: xác định những biểu hiện sự hứng thú ham 

hiểu biết, thái độ tôn trọng sự khác biệt giữa các nền văn 

hóa khác nhau 

Hoạt động nhóm: chọn nền văn hóa, vẽ Infographic 

(đồ họa thông tin) biểu hiện 

 

Tuần 2 Nội dung 3:  Tìm hiểu về dự án hoạt động tình nguyện 

nhân đạo 

Hoạt động nhóm:  

- Chọn dự án tình nguyện nhân đạo (dự án: chuyến 

xe không đồng; dự án bữa ăn 0 đồng; dự án bữa 

cơm cho em; dự án xe đạp đi học cho em, dự an thư 

viện cho trẻ, …) 

- Vẽ sơ đồ tư duy các hoạt động của dự án đó 

 

Nội dung 4: tìm hiểu các hoạt động giáo dục tinh thần 

đoàn kết dân tộc, hòa bình hữu nghị 

Hoạt động nhóm: Thao luận, vẽ sơ đồ tư duy các hoạt 

động sau: 

- Hội thi tìm hiểu văn hóa dân tộc  

- Hoạt động trường dân tộc nội trú các tỉnh 

- Bảo tàng văn hóa dân tộc các tỉnh 

- Hoạt động du lịch khám phá văn hóa đồng bào dân 

tộc 

45 phút 

Tuần 3 Nội dung 5: thực hiện các hoạt động giáo dục tinh thần 

đoàn kết dân tộc, hòa bình hữu nghị 

45 phút 
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Hoạt động nhóm: vẽ sơ đồ Infographic ( đồ họa thông 

tin)  

- Hoạt động Du lịch khám phá văn hóa đồng bào dân 

tộc: Tây nguyên/ tây bắc/ Khơ me/ Chăm/   

 

Nội dung 6: thể hiện sự hứng thú ham hiểu biết, khi khám 

phá các nền văn hóa khác nhau 

Hoạt động nhóm: đố vui âm nhạc (xem film, đoán tên 

bài hát, các điệu múa dân tộc) 

 

Nội dung 7: Thể hiện thai độ tôn trong sự khác biệt giữa 

cácc nền văn hóa 

Hoạt động nhóm: Quan sát tình huống mẫu; thảo luận 

1- Những khác biệt trong ăn uống  ….  

2- Khác biệt trong ăn mặc, trang phục của … 

3- Khác biệt trong lời nói, giọng nói của … 

4- Khác biệt trong thờ cúng, tâm linh của ….. 

 

Tuần 4 Nội dung 8: thể hiện sự chủ động va tự tin trong thiết lập 

các mối quan hệ xã hội, sẵn sàng chia sẽ giúp đỡ cộng 

đồng 

Hoạt động nhóm:  

- Liệt kê tên các nhóm xã hội vd; những người yêu 

nhạc trịnh; những người yêu động vật; những người 

yêu hoa, hội những người làm vườn,.hội những 

người độc thân.. 

- Vẽ sơ đồ tư duy các việc có thể làm, giúp đỡ với họ. 

45 phút 
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Nội dung 9: Xây dựng và triển khai dược dự án hoạt động 

tình nguyện nhân đạo và quản lý dự án hiệu quả 

Hoạt động nhóm: Thảo luận xây dựng dự án tình 

nguyện/ nhân đạo theo mẫu gợi ý;  

vd: dự án áo ấm cho trẻ ngheo vùng cao 

 

Tuần 5 Nội dung 10: Đánh giá ý nghĩa của hoạt động xã hội 

Hoạt động cá nhân: Lập phiếu cá nhân về 1 việc làm 

có thể làm cho xã hội (vd: Thăm viếng, chăm sóc các 

cụ nhà hưu dưỡng; lập trang facebook cung cấp thông 

tin nhà trọ giá rẻ cho sinh viên; thông tin nhà mở cho 

các bạn gái lầm lỡ)   

 

Nội dung11: Tham gia các hoạt động cộng đồng tại địa 

phương 

Hoạt động cá nhân: Lập phiếu; chọn hoạt động; phác thảo 

lế hoạch tham gia hoạt động đó. 

 

 

 Gợi ý nếu có cho chủ đề sau  

 


