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KẾ HOẠCH GIẢNG DẠY 

HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP – LỚP 12 

Bộ sách giáo khoa Cánh Diều 

 

*** 

Chủ đề 3 

LÀM CHỦ BẢN THÂN VÀ SỐNG CÓ TRÁCH NHIỆM 

CHUẨN BỊ 

1. Mục đích: 

‒ Thể hiện được lập trường, quan điểm phù hợp khi phân tích dư luận xã hội về 

quan hệ bạn bè trên mạng xã hội 

‒ Lập và thực hiện được kế hoạch phát triển tài chính cho bản thân trong điều kiện 

phù hợp  

‒ Thể hiện được tinh thần trách nhiệm, sự trung thực, tuân thủ nội quy, quy định 

của pháp luật trong đời sống  

‒ Thực hiện được công việc theo kế hoạch tuân thủ thời gian và thực hiện cam kết 

đề ra.   

Về năng lực 

- Tự chủ và tự học: chủ động, tự giác thực hiện các công việc theo kế hoạch 

- Giao tiếp và hợp tác: Thiết lập và xây dựng các mối qun hệ bạn bè trên mạng hữu 

ích, chân thành; thể hiện khả năng giao tiếpvà hợp tác tốt với các thành viên trong 

lớp để thực hiện các hoạt động trong chủ đề. 

- Giải quyết vấn đề và sáng tạo: chủ động giải quyết những khó khăn gặp phải khi 

thưc hiện phát triển kế hoạch tài chính cá nhân. 

Về phẩm chất 

‒ Chăm chỉ: tích cực, cố gắng hoàn thiện các nhiệm vụ học tập; tích cực xây dựng 

và thực hiện kế hoạch phát triển tài chính cá nhân. 

‒ Trung thực: Thể hiện sự trung thực, tuân thủ nội quy, quy định của pháp luật trong 

đời sống; trung thưc trong việc nhìn nhận và đánh giá những điều kiện của bản 

thân để xây dựng được kế hoạch phát triển tài chính cá nhân phù hợp 
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‒ Trách nhiệm:  

▪ Thể hiện trách nhiệm với mọi người trong việc bày tỏ lập trường, quan điểm 

khi phân tích cư luận xã hội về quan hệ bạn bè trên mạng xã hội 

▪ Trách nhiệm với xã hội trong việc tuân thủ nội quy, quy định của pháp luật 

trong đời sống. 

▪ Trách nhiệm với bản thân trong việc lập và thực hiện kế hoạch phát triển tài 

chính cá nhân.  

2. Thời lượng: 45 phút/ tiết x 4 tiết.  

3. Các phương tiện chuẩn bị: theo hoạt động 

5. Phương pháp áp dụng: Theo hoạt động  

6. Nội dung chính: 

 

KỊCH BẢN  

 

Đề mục Nội dung & hoạt động gợi ý Ghi chú 

Phần khởi 

động 

 

Tiết 1: Trò chơi: Chanh chua- muối mạn 

Tiết 2: Múa dân vũ: If You happy and you know clap your 

hand 

Tiết 3: hát thi 

Tiết 4: Đố vui tên các nhân vật lịch sử  

5 phút 

Thông 

điệp từ 

chủ đề 

Các em thân mến  

………………………………………… 

3 phút 

Tuần 1 Nội dung 1: Tim hiểu cách thể hiện lập trường, quan khi 

phân tích dư luận xã hội về quan hệ bạn bè trên mạng xã 

hội 

Hoạt động: Quan sát tình huống mẫu, vẽ sơ đồ tư duy 

 

45 phút 
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Nội dung 2: Tìm hiểu về cách xây dựng và thực hiện kế 

hoạch phát triển tài chính cá nhân phù hợp 

Hoạt động cá nhân: Lập kế hoạch tài chính cá nhân 

 

Tuần 2 Nội dung 3: Nhận diện những biểu hiện của tinh thần 

trách nhiệm, sự trung thực, tuân thủ nội quy quy định của 

pháp luật trong đời sống.  

Hoạt động: Thảo luận, vẽ sơ đồ tư duy 

 

Nội dung 4: Thể hiện lập trường, quan điểm phù hợp khi 

phân tích dư luận xã hội về quan hệ bạn bè trên mạng xã 

hội 

Hoạt động: quan sát tình huống mẫu; thao luận, phân 

tích đánh giá 

 

45 phút 

Tuần 3 Nội dung 5: Lập và thực hiện kế hoạch phát triển tài chính 

cá nhân 

Hoạt động cá nhân: Lập kế hoạch theo mẫu 

 

Nội dung 6: Thể hiện được tinh thần trách nhiệm, sự trung 

thực, tuân thủ nội quy, quy định của pháp luật trong đời 

sống  

Hoạt động: Hoạt động sắm vai theo kịch bản mẫu 

 

45 phút 
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Tuần 4 Nội dung 7: thực hiện công việc theo kế hoạch tuân thủ 

thời gian và thực hiện cam kết đề ra. 

Hoạt động cá nhân: xác định mục tiêu học tập; lập kế 

hoạch thưc hiện mục tiêu  

 

Nội dung 8: Xây dựng và thực hiện kế hoạch truyền thông 

về làm chủ bản thân và sống trách nhiệm 

Hoạt động nhóm: lập Panô & lập kế hoạch truyền 

thông 

45 phút 

 


