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KẾ HOẠCH GIẢNG DẠY 

HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP – LỚP 12 

Bộ sách giáo khoa Cánh Diều 

 

*** 

Chủ đề 1 

XÂY DỰNG NHÀ TRƯỜNG, VÀ PHÁT TRIỂN CÁC MỐI QUAN HỆ 

CHUẨN BỊ 

1. Mục đích: 

‒ Nuôi dưỡng, giữ gìn và mở rộng được các mối quan hệ tốt đẹp với thầy cô, bạn 

bè 

‒ Hợp tác được với mọi người trong hoạt động và biết giải quyết mâu thuẫn trong 

các quan hệ bạn bè 

‒ Đánh giá được ý nghĩa của hoạt động phát triển các mối quan hệ và xây dựng 

truyền thống nhà trường đối với cá nhân và tập thể  

‒ Thực hiện các hoạt động hteo chủ đề của đoàn thanh niên cộng sản HCM 

Về năng lực 

- Tự chủ và tự học: tự chủ khi giải quyết mâu thuẫn trong quan hệ với các bạn 

- Giao tiếp và hợp tác: Hợc tác cùng các bạn trong những hoạt động xây dựng truyền 

thống nhà trường, và nuôi dưỡng các mối quan hệ tốt đẹp với thầy cô, bạn bè;  các 

hoạt động theo chủ đề của đoàn thanh niên CSHCM  

- Giải quyết vấn đề và sáng tạo:  Giải quyết vấn đề phát sinh khi tham gia hoạt động 

xây dựng nhà trường và phát triển các mối quan hệ với thầy cô, bạn bè, hoạt động 

đoàn 

Về phẩm chất 

‒ Nhân ái: biết cách nuôi dưỡng, gìn giữ và mở rộng các mối quan hệ tốt đẹp với 

thầy cô, bạn bè 

‒ Chăm chỉ: tích cực hợp tác với mọi người trong hoạt động, tích cực thưc hiện các 

hoạt động theo chủ đề của đoàn thanh niên CSHCM 
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‒ Trách nhiệm: thể hiện tinh thần trách nhiệm khi tham gia các hoạt động xây dựng 

nhà trường và phát triển các mối quan hệ tốt đẹp với thầy cô, bạn bè. 

2. Thời lượng: 45 phút/ tiết x 4 tiết.  

3. Các phương tiện chuẩn bị: theo hoạt động 

5. Phương pháp áp dụng: Theo hoạt động  

6. Nội dung chính: 

 

KỊCH BẢN  

 

Đề mục Nội dung & hoạt động gợi ý Ghi chú 

Phần khởi 

động 

 

Tiết 1: Trò chơi: Gà trống, gà mái 

Tiết 2: Múa dân vũ Chicken dance 

Tiết 3: Băng reo :Tuổi trẻ- Bản Lĩnh-Sáng Tạo- Thành 

Công 

Tiết 4: Trò chơi Gameshow: Chiếc nón kỳ diệu 

5 phút 

Thông 

điệp từ 

chủ đề 

Các em thân mến  

………………………………………… 

3 phút 

Tuần 1 Nội dung 1: Tìm hiểu cách nuôi dưỡng, gìn giữ và mở 

rộng các mối quan hệ tốt đẹp với thầy cô, bạn bè 

Hoạt động: Vẽ sơ đồ tư duy 

 

Nội dung 2: Nhận biết các biểu hiện của sự hợp tác với 

mọi người trong hoạt động   

Hoạt động: Trò chơi; nhìn hành động đoán ý nghĩa 

 

45 phút 

Tuần 2 Nội dung 3: Hợp tác với mọi người trong hoạt động  45 phút 
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Hoạt động nhóm: trò chơi hợp tác (dùng người) ghép 

chữ có nghĩa 

 

Nội dung 4: Nhận diện mâu thuẫn trong mối quan hệ 

bạn bè 

Hoạt động: quan sát tình huống mẫu 

 

Nội dung 5:Giải quyết mâu thuẫn trong mối quan hệ 

với các bạn 

Hoạt động: Trò chơi nhìn hình đoán ý 

 

Tuần 3  

Nội dung 6: Thực hiện các hoạt động theo chủ đề của 

đoàn thanh niên cộng sản Hồ Chí Minh 

Hoạt động: đố vui theo chủ đề của doàn TNCS HCM 

 

Nội dung 7: Nuôi dưỡng, giữ gìn và mở rộng được các 

mối quan hệ với thầy cô, bạn bè 

Hoạt động: Quan sát và ứng xử tình huống mẫu 

 

45 phút 

Tuần 4 Nội dung 8: Đánh giá ý nghĩa của hoạt động phát triển 

các mối quan hệ và xây dựng truyền thống nhà trường 

đối với cá nhân và tập thể  

Hoạt động: vẽ sơ đồ tư duy; xem xét, đanh giá các yếu 

tố của sơ đồ tư duy 

45 phút 
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Nội dung 9: Xây dựng lớp học hạnh phúc, trường học 

hạnh phúc 

Hoạt động: Thiết kế panô trường học hạnh phúc 

 


