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GIÁO ÁN  

HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP – LỚP 5 

Bộ sách giáo khoa chân trời sáng tạo 

*** 

Chủ đề 7 

YÊU THƯƠNG GIA ĐÌNH, TÔN TRONG PHỤ NỮ 

CHUẨN BỊ 

1. Mục đích: 

‒ Thể hiện được trách nhiệm, long biết ơn của mình với các thành viên trong gia 

đình bằng thái độ, lời nói, việc làm cụ thể  

‒ Biết tạo bầu không khí đầm ấm, vui vẻ trong gia đình 

2. Thời lượng: 35 phút/ tiết x 4 tiết.  

3. Các phương tiện chuẩn bị: theo hoạt động 

5. Phương pháp áp dụng: Theo hoạt động  

6. Nội dung chính: 

 

KỊCH BẢN  

 

Đề mục Nội dung & hoạt động gợi ý Ghi chú 

Phần khởi 

động 

 

Tiết 1: Trò chơi: Bắn tàu nhanh 

Tiết 2: Múa dân vũ Chicken dance 

Tiết 3: Ghép tranh tìm từ khóa 

Tiết 4: Hát đối: tên các loài cây trong bài hát 

5 phút 

Thông 

điệp từ 

chủ đề 

Các em thân mến  

………………………………………… 

3 phút 
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Tuần 1 Nội dung 1: Nhận diện những việc làm của bản thân thể 

hiện trách nhiệm, lòng biết ơn với các thành viên trong 

gia đình 

Hoạt động: Thảo luận nhóm : việc làm thể hiện trách 

nhiệm; việc làm thể hiện biết ơn trong gia đình; trình 

bày nhóm 

 

Nội dung 2: Tìm hiểu những việc làm thể hiện trách 

nhiệm, lòng biết ơn với các thành viên trong gia đình 

Hoạt động: Lập sơ đồ tư duy cá nhân (GV làm sơ đồ 

mẫu); Nêu những việc làm cá nhân cần thể hiện: trách 

nhiệm với cha mẹ; với anh chị; với ông bà,   

35 phút 

Tuần 2 Nội dung 3: Báo cáo kết quả việc làm thể hiện trách 

nhiệm, lòng biết ơn với các thành viên trong gia đình  

Hoạt động: Hoạt động cá nhân: Nêu kết quả việc làm   

Của hoc sinh khi thực thi các nhiệm vụ (vd: chúc 

mừng sinh nhật mẹ; lấy tăm cho ba…)   

 

Nội dung 4: Thực hành thể hiện trách nhiệm lòng biết ơn 

với các thành viên trong gia đình  

Hoạt động: Quan sát tình huống sắm vai; Thảo luận 

nhóm; trình bày ý kiên nhóm  

 

35 phút 

Tuần 3 Nội dung 5: Xây dựng kế hoạch duy trì việc làm thể hiện 

trách nhiệm lòng biết ơn với các thành viên trong gia 

đình  

35 phút 
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Hoạt động: Làm việc cá nhân, lập phiếu công việc, kế 

hoạch thực hiện các công việc trong gia đình; mời vài 

đại diện chia sẻ trước lớp.  

 

Nội dung 6: Xác định những việc sẽ làm để tạo bầu 

không khí vui vẻ, đầm ấm trong gia đình  

Hoạt động: Thảo luận nhóm, Hoạt động nhóm: vẽ sơ 

đồ tư duy nêu các việc làm xây dựng bầu không khí 

yêu thương trong gia đình(vd: cùng xem tivi; cắt bánh 

kem chúc mừng sinh nhật)  

Tuần 4 Nội dung 7: Tạo dựng bầu không khí vui vẻ, đầm ấm 

trong gia đình 

Hoạt động: Hoạt động lập phiếu cá nhân các việc làm 

tạo bầu khí vui vẻ, đầm ấm (vd: bữa cơm gia đình, nấu 

ăn chung, …)   

 

Nội dung 8: Xây dựng cây Giá trị gia đình  

Hoạt động:  chia nhóm, cung cấp giấy màu, keo dán, 

kéo, …. ; cung cấp cây giá trị mẫu cho nhóm (gợi ý: 

bông hoa giá trị như: bông hoa yêu thương; hoa tin 

tưởng; lá vui vẻ xanh tươi; lá quan tâm chăm sóc; ….) 

Tổng kết 

Đánh giá cuối bài 

35 phút 

 Gợi ý nếu có cho chủ đề sau  

 


