o0 W N

GIAO AN

HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP — LOP 9

B sach gido khoa Két néi tri thirc
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CHUAN BI

Muc dich:

— Nhan dién dugc dém tich cuc va diém chua tich cuc trong hanh vi giao tiép ung

XU cua ban than

— Kham pha dugc kha nang thich nghi ctia ban than véi su thay doi trong mot s6

tinh hudng cua cudc séng
—  Phat trién pham chét
e Co trach nhiém véi ban than
e Kién tri, cham chi ren luyén
—  Phat trién cac nang luc

e Giao tiép tng xtr voi ngudi than, ban bé, thay ¢ va moi ngudi phil hop Voi

cac chuan muc xa hoi

e Giai quyét cac van dé trong giao tiép, ang xir; trong qua trinh thich nghi véi

nhitng thay doi cudc song
Thoi lwong: 45 phat/ tiét x 4 tiét.
Cac phwong tién chuan bi: theo hoat dong

Phwong phap ap dung: Theo hoat dong
Noi dung chinh:

KICH BAN

Pé muc Néi dung & hoat dong goi y

Ghi cha




Phan khoi

Tiét 1: Tro choi: Chanh chua, mudi man 5 phat
dong

Tiét 2: MUa hat : Bén day t6i la

Tiét 3: Tro choi manh ghép, don hinh anh, théng diép hinh
anh

Tiét 4: Hat dbi: tén cac loai vat

Thong
diép tu
Chﬁ dé ................................................

Cac em than mén 3 pht

Tuan 1 Noi dung 1: Nhan dién diém tich cuc va chua tich cuc cua 45 phat
ban than

< Tim hiéu diém tich cyc va chua tich cyc trong hanh
vi giao tiép tng xu
Hoat dong: tro choi Xép vi tri tir ngir hop ly

% Nhan dién diém tich cuc va chua tich cyc trong
hanh vi giao tiép tng xir ctia ban than
Hoat dong Phong van chéo, nhém 3 nguoi

Tuan 2 < Xay dung thong diép vé hanh vi giao tiép ung xur 45 phat
tich cuc, hiéu qua

Hoat dong nhém: cung cap tinh huéng mau, dién
kich sam vai théng diép gido duc tich cuc

< Ren luyén k¥ ning giao tiép tng xir cua ban than
Hoat dong: Quan sat 3 cudc thoai mau; danh gia
chéo k¥ ning giao tiép; tim cac k¥ ning giao tiép

Tuan3 | Noi dung 2: Kham pha kha ning thich nghi ctia ban than 45 pht

% Tim hiéu biéu hién kha nang thich nghi véi nhiing
thay di trong cudc séng

2




Hoat dong: Gameshow chiéc non ky diéu; dau 1a
nhitng biéu hién thich nghivéi cudc sbng cuaa con
nguoi?

Pé xuat cach giai quyét tinh huéng dé thich nghi su
thay doi

Hoat dong nhém: quan sét tinh hudng mau vé sy
thay d6i diéu kién lam viéc, gio giac; thao luan
nhém, dé xuat cach giai quyét

Tuan 4

)

Kham phé& kha nang thich nghi véi nhiing sy thay
doi
Hoat dong: tro choi Bit mit, tim dudng vé nha

Ren luyén kha nang thich nghi cua ban théan
Hoat dong: tro choi Tung cau; bat Cau

Tong két

Panh gia cudi bai

45 phat

Goi y néu c6 cho chu dé sau




