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GIÁO ÁN  

HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP – LỚP 5 

Bộ sách giáo khoa chân trời sáng tạo 

*** 

Chủ đề 2 

AN TOÀN CHO EM – AN TOÀN CHO MỌI NGƯỜI 

CHUẨN BỊ 

1. Mục đích: 

‒ Biết tự chủ và đảm bảo an toàn khi giao tiếp trên mạng 

‒ Nhận biết được những nguyên nhân gây hỏa hoạn để phòng chống  

‒ Biết cách thoát hiểm khi găp hỏa hoạn 

2. Thời lượng: 35 phút/ tiết x 4 tiết.  

3. Các phương tiện chuẩn bị: theo hoạt động 

5. Phương pháp áp dụng: Theo hoạt động  

6. Nội dung chính: 

 

KỊCH BẢN  

 

Đề mục Nội dung & hoạt động gợi ý Ghi chú 

Phần khởi 

động 

 

Tiết 1: Trò chơi: Bắn tàu nhanh 

Tiết 2: Múa dân vũ Chicken dance 

Tiết 3: Ghép tranh tìm từ khóa 

Tiết 4: Hát đối: tên các loài cây trong bài hát 

5 phút 

Thông 

điệp từ 

chủ đề 

Các em thân mến  

………………………………………… 

3 phút 

Tuần 1 1. Tìm hiểu lợi ích an toàn và nguy cơ khi giao tiếp 

trên mạng 
35 phút 
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Hoạt động: Hoạt động nhóm, vẽ sơ đồ tư duy về 

những nguy cơ/ những lợi ích khi giao tiếp, kết bạn 

trên mạng. 

 

2. Tìm hiểu những biểu hiện của tự chủ khi giao 

tiếp trên mang 

Hoạt động: Hoạt động nhóm, vẽ sơ đồ tư duy về 

những biện pháp giữ an toàn cho bản thân khi giao tiếp 

trên không gian mạng  

 

Tuần 2 1. Xác định các nguyên tắc giao tiếp an toàn trên 

mạng 

Hoạt động: Thảo luận nhóm; phác hoạ các nguyên tắc 

giao tiếp an toàn trên mang (vd: không cung cấp thông 

tin cá nhân: địa chỉ,…) 

 

2. Thực hành xử lý đảm bảo an toàn khi giao tiếp 

trên mạng 

Hoạt động: Quan sát tinh huống, xử lý tình huống theo 

nhóm  

35 phút 

Tuần 3 3. Nhận diện một số nguyên nhân gây hỏa hoạn 

Hoạt động: Thảo luận nhóm; xác định những nguyên 

nhân gây cháy nổ:  

- Tại tòa nhà cao tầng 

- Tại khu dân cư 

- Tại nơi sản xuất, kinh doanh 

- ……  

35 phút 
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Tuần 4 4. Tìm hiểu một số biện pháp phòng chống hỏa 

hoạn  

Hoạt động: Hoạt động nhóm; vẽ sơ đồ tư duy; nêu biện 

pháp phòng chống hỏa hoạn  

 

5. Thực hành thoát hiểm khi gặp hỏa hoạn  

Hoạt động: Thực hành thoát hiểm khi ở  

- Nhà cao tầng 

- ở nhà khu dân cư.  

 

Tổng kết 

Đánh giá cuối bài 

35 phút 

 Gợi ý nếu có cho chủ đề sau  

 


